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Beste bewoner, 

Als Woonzorgmanager richt ik graag het woord aan u! Voor de meeste onder u is de verlofperiode 

voorbij. September is de maand van de nazomer: soms ook “Indian Summer” genoemd. De dagen wor-

den geleidelijk korter, maar de warmte van de zomer is nog voelbaar. We zitten op de overgang tussen 

twee seizoenen.   

September brengt voor mij een gevoel van rust en kalmte met zich mee. Het is een moment om te re-

flecteren op de zomer die voorbij is. De mooie avonden, de leuke vakantie, … 

Maar hopelijk kunnen we ook genieten van de laatste warme dagen voordat de herfst zijn intrede doet. 

Laat ons genieten van deze tijd van overgang en de Indian Summer omarmen en koesteren. 

Met haar schitterende kleuren en aangename temperaturen en tijd van overgang en transformatie in 

de natuur. 

Het was weer een mooie zomer met als hoogtepunt de schitterende olympische spelen op een boog-

scheut van Kortrijk. Veelal in een prachtig decor was de oogst van onze delegatie historisch met tien 

medailles!       

In september staat een nagenoeg fris team klaar om er terug in te vliegen! Graag wil ik zoals in de 

voorgaande editie de aandacht vestigen op de jobstudenten. In een periode waar er continue vaste me-

dewerkers in verlof zijn, zorgen zij er mee voor dat de dienstverlening gegarandeerd blijft. Het is niet 

evident om plots in een werking mee te draaien. Voor zover ik weet kan ik stellen dat het deze zomer 

heel goed is verlopen! Alle respect voor onze jonge leeuwen!  

Het begin van het schooljaar zorgt voor de nodige hectiek. We zullen het wel ondervinden op de weg. 

Het is sowieso een drukke periode. Kinderen die hun eerste schooldag beleven, scholieren die de over-

gang naar het middelbaar onderwijs maken, ouders en studenten die nog op zoek zijn naar een kot, … 

Aan allen wens ik een voorspoedige start. 

Ook is er weer een volledig activiteiten programma uitgewerkt waarin hopelijk iedereen zijn gading 

vindt. Zo is er de uitstap naar de Zonnegloed voor de gebruikers van Pamele en gaan er enkele gebrui-

kers op reis naar Zuienkerke. Ook voor de bewoners van de assistentiewoningen is er heel wat te bele-

ven. 

Ten slotte wil ik het hebben over duurzaamheid. Een heel actueel thema dat ook leeft in Zorggroep 

H.Hart. Een van de maatregelen is het installeren van Zonnepanelen. Na het Woonzorgcentrum komen 

nu ook de assistentiewoningen van Groote Broel aan bod voor het plaatsen van zonnepanelen. Dit 

wordt uitgevoerd begin september. Dat de mensen in het verleden ook al  met duurzaamheid bezig wa-

ren, konden we op horen de infoavond  “Zero Waste” van 9 juli. De mooie uiteenzetting waarin een be-

woner van de assistentiewoningen getuigde over hoe er vroeger duurzaam werd omgegaan met verf-

materiaal en verpakkingen. Zo dragen we allen ons steentje bij! 

  

In wens u veel leesplezier. 
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DATUM  Activiteit Plaats 

12/09 
14u30 - 
15u30 

Koffienamiddag met gebak Tea room Groote Broel 

15/09  Gezellig samenzijn Budakitchen 

18/09  
Crea activiteiten olv het dienstencentrum 

Meer info volgt later 
In de living van budalys  

(2e verdieping) 

23/09  Kaart en breinamiddag  In budakitchen 

24/09 
14u - 
15u30 

Info namiddag over brandpreventie in 
Groote Broel 

Tea room Groote Broel 

19/09  
14u15u 
15u45 

Musimove: muziekbeleving voor personen 
met dementie en hun mantelzorger 

Meetinglounge van Budalys 

1/10 9u30 Gebruikersraad Groote Broel Lobby Groote Broel 

8/10 
14u30 
15u30 

Koffienamiddag met gebak Budakitchen 

IEDERE MAAND 
GEZELLIG SAMENZIJN IN BUDA KITCHEN MET ALLE 

BEWONERS VAN BUDALYS 

DANKZIJ DE BEDIENING DOOR VRIJWILLIGERS KUNNEN   BEWONERS ELKE DAG TERECHT IN 
DE TEAROOM VAN GROOTE BROEL OF BUDAKITCHEN VOOR EEN BABBEL EN EEN DRANKJE! 
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Activiteiten INSCHRIJVING 

BELANGRIJKE WIJZIGING VAN INSCHRIJVINGEN! 

U vindt verder in het signaal de affiches voor de activiteiten die we deze maand organise-

ren.  

De inschrijfstrook per affiche wordt vervangen door onderstaand formulier.  

U mag hieronder uw naam en woningnr. invullen en aanvinken naar welke activiteit u 

wenst te komen.  

De uiterste inschrijfdatum voor alle activiteiten is de 6e van de maand.  

Stel uw inschrijving dus niet uit en deponeer ze spoedig in de brievenbus van de woonas-

sistenten! 

INSCHRIJVEN VOOR 6 september 

DATUM LOCATIE ACTIVITEIT 
Kruis de activiteit aan 

die u wilt bijwonen 

12/09 
Tea Room Groote 

Broel 
Koffienamiddag  

15/09 Budakitchen Gezellig samen zijn Inschrijven niet nodig 

18/09 Living budalys 
Crea activiteit olv het 

dienstencentrum 
 

23/09 Budakitchen Kaart en breinamiddag  Inschrijven niet nodig 

24/09 
Tea room Groote 

Broel 
Infonamiddag over 

brandpreventie  
 
 

8/10 Budakitchen 
Koffie namiddag met gebak in 

budakitchen 
 

Naam: ……………………………………………………………………… 

Woningnr.: ………… (Budalys/Groote Broel) -> schrappen wat niet past 

schrijft/schrijven zich in met ………. personen. 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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Een rit aanvragen om met de golfkar naar de maandagmarkt te gaan? 

Contacteer tijdig het onthaal via 056/321 000! 
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 

 

 
 
 
 
 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwonderkortrijk.be%2F&data=05%7C02%7Cdarline.vandaele%40h-hart.be%7Cea8a313d9fb54f4ef47d08dc4e4c2350%7Cc4ba25ab8f2945bd9e325d4482deeab2%7C0%7C0%7C638471336119386632%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWI
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwonderkortrijk.be%2F&data=05%7C02%7Cdarline.vandaele%40h-hart.be%7Cea8a313d9fb54f4ef47d08dc4e4c2350%7Cc4ba25ab8f2945bd9e325d4482deeab2%7C0%7C0%7C638471336119386632%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWI
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fkortrijkart.be%2F&data=05%7C02%7Cdarline.vandaele%40h-hart.be%7Cea8a313d9fb54f4ef47d08dc4e4c2350%7Cc4ba25ab8f2945bd9e325d4482deeab2%7C0%7C0%7C638471336119397688%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoi
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmie-art.be%2F&data=05%7C02%7Cdarline.vandaele%40h-hart.be%7Cea8a313d9fb54f4ef47d08dc4e4c2350%7Cc4ba25ab8f2945bd9e325d4482deeab2%7C0%7C0%7C638471336119411197%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4w
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6 september 1944 is een belangrijke datum voor Kortrijk. Het is de dag van de  
Bevrijding na de Tweede Wereldoorlog. Dat betekent dat we dit jaar 80 jaar  

de Bevrijding vieren. We doen dat in Kortrijk op 8 september 2024. 
Om de Bevrijding en de Kortrijkzanen die onder de oorlog leden te herdenken,  
verzamelden de stad getuigenissen. Het is niet de bedoeling om een historisch              

naslagwerk te creëren, maar wel om de verhalen van deze getuigen op te tekenen,       
zoals ze zich die herinneren. In dit magazine staan getuigenissen van Dhr. Huysentruyt, 

Sansen en Soubry die bij ons in een assistentiewoning wonen. Het magazine kan        
aangevraagd worden bij het infopunt in de Begijnhofstraat 2, 8500 Kortrijk (aan de ingang 

van het Begijnhof). 

08 SEPTEMBER 2024  Programma Bevrijdingsfeest 
 

De plechtige herdenking van de Bevrijding na de Tweede Wereldoorlog in Kortrijk vindt 
plaats op zondag 8 september 2024. 
 
  Om 9.45 uur vertrekt een optocht met prominenten vanaf het stadhuis naar  
  het oorlogsmonument op de Grote Markt. Daar vindt een bloemenneerlegging 
  plaats door de burgemeester en Vaderlandslievende vereniging, ondersteund 
  door enkele hymnes. 
 
   Rond 10.20 uur trekt de stoet verder naar de Broeltorens via de Leiestraat.  
   De stoet krijgt onderweg begeleiding van 30 militaire wagens en 6 fietsen  
   uit WOII, de Koninklijke Harmonie Eendracht Aalbeke, Harmonie  
   Bellegem, Harmonie Rollegem, Muziekvereniging Marke, Field Marshall  
   Haig's Own Pipes & Drums en Ypres Surrey Pipes & Drums. 
 
 Aan het oorlogsmonument ter hoogte van de Broeltorens vindt opnieuw  
 een bloemenneerlegging plaats met huldemoment. 
 Het einde is voorzien rond 12.30 uur. 

 

Op 12/11 nodigen we een spreker van gidsenplus uit om 

een namiddag te spreken over Kortrijk tijdens de bombar-

dementen en de bevrijding van de WOII. In volgend signaal 

zult u hiervan de uitnodiging ontvangen.  
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IS VERVOER  VOOR U NIET 

VANZELFSPREKEND? 

Ervaart u een mobiliteitsbeperking en hebt u nood aan basisinformatie of advies op maat? 

Dan kan u daarvoor terecht bij Mobi West, de Mobiliteitscentrale Aangepast Vervoer (MAV) 

van de Provincie West- Vlaanderen. Zij zullen op zoek gaan naar geschikt sociaal vervoer voor 

u. Deze dienst heeft haar kantoren binnen de Zorggroep H.Hart.  

U kunt bij hen terecht voor dringend medisch vervoer, ziekenhuisvervoer, maar ook andere 

uitstappen waarbij u een chauffeur nodig hebt. Contacteer hen wel voldoende op voorhand 

zodat ze de tijd hebben om voor u een oplossing te zoeken.  

 

   
 
“We helpen je graag verder onderweg…” 

 

We zijn iedere werkdag te bereiken van 9u tot 12u en van 13u tot 16u. 

 

BEL GRATIS: 0800/99 028 OF MAIL:  info@mobiwest.be 
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Z E R O   W A S T E 
AVANSA (vroeger Volkshogeschool) organiseerde op 9 juli laatstleden een info en ervaring uitwisse-

lingsavond in Budakitchen over zero waste : nulverpakking. 

Weken vooraf werden ook de bewoners van Budalys uitgenodigd, maar de uitnodiging was men verge-

ten of het onderwerp sprak niet aan : niemand van de bewoners was aanwezig. Ik bood mij wel aan om 

een getuigenis te geven over de verpakkingsproblematiek rond de jaren 1950. 

Een veertigtal aanwezigen van divers pluimage : fabrikanten, winkeliers en consumenten  luisterden 

aandachtig naar enkele getuigenissen over het streven naar zero of herbruikbare verpakking. 

Ik kwam als eerste aan de beurt met mijn getuigenis over de verpakking in mijn kind-en jeugdjaren en bij 

mij thuis in de schilderwinkel die mijn moeder runde. 

In die tijd werden voedingsproducten zelden verpakt : de groenteboer kwam aan huis met paard en kar, 

de vrouwen gingen rond de kar staan en bestelden wat zij nodig hadden, de groenteboer legde het fruit 

en de groenten van de weegschaal in de boodschappentas van de klant : geen verpakking dus. 

De melkboer kwam aan huis met een grote kan melk in zijn hand en goot de bestelde hoeveelheid melk 

met een “stoopkan” direct in de melkpot van de klant : geen verpakking. 

(FOTO uit mediacenter )  

 De bakker kwam aan huis met één of meer broden onder zijn armen belde aan en leverde wat de klant 

vroeg : geen verpakking. 

In de mosselperiode kwam de mosselman langs en goot de bestelde mosselen onmiddellijk in een em-

mer van de klant : geen verpakking. 

Bij mij thuis was het een schilderwinkel. In de toonbank stonden houten vaten met verfpoeder in alle ba-

siskleuren en een vat met lijnolie en siccatief. Mijn moeder maakte de verf in de door de klant gewenste 

kleur terwijl de klant er stond op  te kijken. Verpakking : opgespaarde lege conservendozen door de gan-

se familie : hergebruik!  Als de klant ammoniak, terpentijn, white spirit of lijnolie bestelden moesten zij-

zelf een ledige fles meebrengen. 

Half de jaren vijftig was een  omwenteling voor mijn moeder : de verf werd voorverpakt aangeleverd en 

de winkel kreeg een totale herschikking. Gedaan met herbruikte verpakking. 

Veertig jaar later in 1990 deed  ik geregeld de boodschappen voor mijn oude vader. Als ik terug kwam 

legde ik alles voor hem op zijn tafel : vier voorverpakte appels, vier voorverpakte tomaten, voorverpakte  

kaas of charcuterie en een verpakt broodje. Zijn reactie was altijd : de mensheid rijdt zichzelf in de ver-

nieling. En gelijk had hij!  

Na mijn uiteenzetting kwamen nog een vijftal mensen getuigen, handelaars en consumenten, over hun 

streven naar herbruikbare of zero verpakking. 

De moderator vroeg op een bepaald ogenblik wie nog plasticzakjes aannam bij zijn aankopen : meer 

dan de helft van de aanwezigen bevestigde positief. 

Er is dus nog een lange weg te gaan, een weg waar elk van ons ook zijn bijdrage kan toe leveren naar 

“zero waste”. 

 

Tekst: Herman Van Der Bauwhede 

Foto: Robert Huysentruyt 
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Wijziging in de dienstverlening in Groote Broel 
 
Graag stellen we je voor aan de nieuwe verantwoordelijken van de dienst Thuiszorg Groote Broel: 

 

 
 
Bij onze collega's Virginie Deleersnyder en Thuline 
Devolder kan je voortaan terecht voor al uw 
vragen aangaande:  
 Schoonmaak met dienstencheques 
(huishoudhulpen) 
 056/321 050 
 thuiszorg.gaw@h-hart.be 
- Poetswerk 
- Was en strijk 
- Boodschappen 
 
 

 
Gezinszorg (verzorgenden) 
056/321 120 
gezinszorg@h-hart.be 
- Koken 
- Klaarzetten ontbijt of avondmaal 
- Flatbediening 
- Baden en lichaamsverzorging 
- Een uitstap, een wandeling of gezelschap 
- Mantelzorg 
- Begeleiding doktersbezoek of onderzoek 
- Hulp bij administratie  
- Beperkte ondersteuning in huishoudelijke taken (afwas, bed opmaken, boodschap, was & strijk, …) 
 
Serviceplus (verzorgenden)  
> Beperkte dagelijkse ondersteuning 
 
Ons kantoor is bereikbaar van maandag t.e.m. vrijdag, telkens van 8.00-12.30 & 13.30-17.00. 
We wensen beide dames veel succes met hun nieuwe opdracht en bedanken onze collega's Jolien & Me-
lissa voor hun inzet in de assistentiewoningen het voorbije jaar! Zij zullen zich voortaan richten op de 
centrale schoonmaak, beroepskledij en linnen. 
 

Voor BUDALYS blijven onderstaande telefoonnummers geldig:  
 
Dienstencheques H. Hart 056 321 370 

Gezinszorg H. Hart en hotelservice  056 321 120 

Gezinszorg H. Hart: consulente assistentiewoningen 056 321 044 
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Wij willen u er graag nog eens aan herinneren dat u uw afwezigheid kunt bekend maken 
aan ons door middel van uw parlofoon module.  

Mogen wij vragen om dit steeds te doen als u uw 
assistentiewoning verlaat en als u terug komt?  

Doet u dit niet dan gaat na 12 u een ‘geen bewegingsmelding ‘ naar onze 
verpleegkundigen. Die moeten dan onnodig naar uw assistentiewoning komen 

om uw module op afwezig te zetten.  

Wij danken u van harte om hier aandacht voor te hebben.  

 

INSTELLEN VAN UW AFWEZIGHEID IN UW WONING 

U zal langer dan 12 u afwezig zijn : 

Leg uw vinger op de afwezigheidsmelder van  de Aperi-oproepmodule 

zodat de knop onderaan links rood wordt  
 

INSTELLEN VAN UW AANWEZIGHEID IN UW WONING 

 U komt terug thuis: 
  Leg uw vinger op de afwezigheidsmelder van de Aperi-oproepmodule 

    zodat de knop onderaan links groen wordt  
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Maaltijdservice in Buda Kitchen Budalys  
 

Er is elke dag mogelijkheid om à la carte te 

eten in het restaurant Budakitchen.  

De openingsuren zijn: 11u30-13u30.  

Er is een gevarieerd aanbod qua menu. Het menu kan 

vooraf opgevraagd worden aan het onthaal, aan de kassa of via de website:  

https://budakitchen.be/.  Het menu is ook telkens in het Signaal terug te vinden. 

 

Bewoners van Budalys kunnen hun aanwezig in het restaurant of flatbediening doorgeven 
aan de hotelservice.  

 

Als bewoner van de assistentiewoningen van Zorggroep H.Hart  

geniet u van een gunstig  tarief in Budakitchen.  

Gelieve dit aan te tonen aan het personeel  

aan de kassa aan de hand van uw bewonersbadge. 

  

Maaltijdservice in Groote Broel  
 

 
 

Openingsuren restaurant: maandag - vrijdag  

U kan eten in het restaurant van de serviceresidentie tussen 11u30 & 12u30 

U kan tot 13u ten laatste in het restaurant blijven.  

Openingsuren tearoom: maandag  - zondag: 14u30 tot 17u30 

De laaste drankjes worden besteld uiterlijk om 17u 

Ten laaste om 17u30 sluit de tearoom. 

Dagelijks verzorgen vrijwilligers in de namiddag de bediening in de tearoom.  Zij doen dit met 

veel toewijding en zorg. Mogen wij dan ook vragen om het sluitingsuur te respecteren zodat 

deze mensen stipt naar huis kunnen. 

https://budakitchen.be/
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Maaltijdservice in Residentie Groote Broel 

Het weekmenu kan u raadplegen in het maandblad Signaal. 

Restaurant Residentie Groote Broel  

(blauwe inschrijvingslijsten): 

 

s’ Middags kunt u, van maandag t.e.m vrijdag, gebruik maken  

van een dagschotel in het restaurant. 

De maaltijd bestelt u als volgt: 

Tegen 10u kan u in de mapjes op elke verdieping, 

 intekenen op de voorziene blauwe inschrijvingslijsten  

ter hoogte van de lift gelegen Dam 11. 

 

Flatbediening (groene inschrijvingslijsten) 

Indien gewenst kan de maaltijd tot op de woning gebracht 

 worden tussen 12u en 12u30. 

U schrijft voor 10u in op de groene maaltijdlijst die 

ter beschikking ligt op elke verdieping ter hoogte van 

de liften Dam 11. 

Tijdens het weekend en feestdagen wordt er koude maal-

tijd aan huis geleverd, die u zelf dient op te warmen. U 

schrijft in, uiterlijk daags voor het weekend of daags voor 

de feestdag, telkens tegen 10u. Tijdens het weekend kan er organisatorische reden geen 

maaltijd voor het weekend meer aangevraagd worden. 

 

Voor hulp bij het schrijven voor maaltijden kan u beroep doen op de 

dienst Serviceplus. Meer informatie over deze service kan u verkrijgen 

bij de woonassistenten.  
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UITNODIGING 

“VRAAG EN ANTWOORD ROND          

BRANDPREVENTIE BINNEN  

GROOTE BROEL” 

 

Beste bewoner, 

 

Op dinsdag 24/9 van 14u30 organiseren we een info moment over brandpreventie in 
Groote Broel.  

 

U bent vrij om vooraf uw vragen door te geven. Onze preventie adviseur zal ze die namiddag 
beantwoorden.  

 

Om de vragen vanuit de bewoners zo goed mogelijk te structureren, willen we graag op voorhand 
hierrond een inventaris maken. 

Schrijf daarom gerust uw vraag op voorhand op bij het inschrijvingsstrookje. 

 

Met vriendelijke groet, 

De woonassistenten, 

 

U mag inschrijven via het strookje vooraan in het signaal  

 

Bezorg uw vragen voor 14/9 aan de woonassistenten: 

Naam: …………………………………..SF nr: ………….. 

vraag: 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

 



 21  

 

UITNODIGING RONDLEIDING 

GROOTKEUKEN 

Beste bewoners van Groote Broel,  

 

Graag nodigen wij u uit op een rondleiding 

in de grootkeuken van Zorggroep H.Hart. 

 
We krijgen de kans om in kleine groepjes van een rondleiding te genieten. 

Onze koks ontvangen ons graag op volgende dagen in de voormiddag: maandag 7/10, 

dinsdag 8/10, dinsdag 15/10 en woensdag 16/10  

 

We verzamelen om 10.20u aan de witte zeteltjes aan Dam 11 en worden daarna in 

de grootkeuken verwacht. Reken tot aan het middagmaal dat de rondleiding kan duren. 

 

Via onderstaand inschrijfformulier vernemen we graag welke momenten u kan deelnemen. 

Mogen we vragen alle mogelijke momenten aan te kruisen? 

Graag inschrijven tegen 20/9. 

Wij zullen daarna groepjes samenstellen die op deze momenten zijn gebaseerd. 

We bezorgen daarna uiteraard info terug wanneer u wordt verwacht. 

We hopen u talrijk te mogen verwelkomen. 

——————————————————————————————————————————————————————— 

Ik, ………………………………………………………….,  nr………., schrijf me in voor de rondleiding in 

de grootkeuken. 

Ik ben beschikbaar op (aankruisen):  

       0 maandag  7 okt 2024 

       0 dinsdag 8 okt 2024 

       0 dinsdag 15 okt 2024 

                                                      0  woensdag 16 okt 2024 
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Herfstdag 
“Heer, het is tijd. 

Leg nu uw schaduw 

op de zonnewijzers.” 
          (R. M. Rilke) 

Ik kan de coördinator van de pastorale rubriek van dit contactblad niet verwijten dat ze geen oog heeft voor   

timing. Het was immers nog juni, toen ik van mijn verantwoordelijke van Pamele, de vriendelijke vraag kreeg om 

voor de editie van september een ‘schrijfsel’ te produceren. De hoogmis van het E.K. moest nog beginnen, een 

hoogmis die achteraf een afgerammelde vroegmis zonder veel bezieling bleek te zijn voor ons land (kwestie om 

binnen het gebruikte beeld te blijven).  

 

In dezelfde week van het verzoek om iets te schrijven voor september, stierven er 2 mensen die nauw betrokken 

waren bij mijn verblijf in het dagcentrum Pamele. Enerzijds de vorige aalmoezenier van dit huis, pater-scheutist 

Willy Van Haelewyn (°1939 - †2024) die mij een grote tien jaar geleden kwam opzoeken in mijn huis te Anzegem. 

Er was sprake dat vanuit het bisdom Brugge via het zorgteam, er aangedrongen werd om mij te laten integreren 

in het dagcentrum Pamele. Pater Willy kwam even polsen of ik bereid was om te concelebreren in de donder-

dagvoormiddagviering in de kapel en eventueel hem te vervangen als hij zelf eens verhinderd was om voor te 

gaan. Zo voerde hij me geruisloos binnen in de pastoraal van het Heilig Hart te Kortrijk en hij opende ook de deur 

van zijn klooster te Kortrijk voor de weekendmaaltijden en op de feestdagen. Zo bood hij mij een tweede thuis 

aan, waar ik tot op vandaag nog steeds graag aanwezig ben. Hij leerde mij dat openheid en gastvrijheid diep in 

het DNA van de scheutistencongregatie zit.  

Pater Willy overleed vrij onverwacht te Torhout in het scheutistenklooster, waar hij al enige tijd verbleef.         

Bedankt Willy voor de verschillende tussenkomsten in mijn leven, tussenkomsten die heel heilzaam zijn geweest 

voor de ondergetekende. Deze tussenkomsten zijn een teken dat kleine duwtjes in de rug van groot belang    

kunnen zijn.  

 

Anderzijds namen we vorige zomer ook afscheid in Pamele van Monique Vandekerckhove, een graag geziene 

bewoonster op Pamele 1, iemand voor wie het leven niet bepaald lief was geweest. Toch ging zij met de nodige 

ironie en een soort Engels flegma om met haar beperkingen en de gevolgen ervan. Vooraleer zij woonde in     

Pamele, was zij net als ikzelf gebruiker van het dagcentrum. Rust nu in vrede Monique en bedankt voor je jaren-

lange, eenvoudige en oprechte vriendschap. Hopelijk voor jou, speelt waar je nu bent, de televisie dag en nacht 

en worden er geen spelletjes georganiseerd.  

 

Vorige zomer verlieten twee figuren het publieke forum. Willem Vermandere gaf aan dat de grote optredens 

voorbij waren. Bedankt Willem voor je vele diepgaande en ontroerende teksten en liederen die zeker de toets 

van de eeuwigheid zullen doorstaan. De zinnen “kplante nekeer patatten, patatten, patatten” en je lied over de 

“duzend en duzend soldaten” zullen iconisch in ons geheugen en hart verder leven.  

 

In de wereldpolitiek hield presidentskandidaat Joe Biden het voor bekeken en beperkt hij zich verder tot het 

waardig afronden van de lopende ambtstermijn als president van de V.S. Het maakt een mens stil dat ook       

topfiguren in de kunst en de politiek en op alle andere vlakken rekening moeten houden met de wetmatigheden 

van leeftijd en kwetsbaarheid. Wat men zo mooi noemt, de kunst van het “loslaten”.  
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De voorbije zomer botste ik ook toevallig op een Duits gedicht van R. M. Rilke, een gedicht dat ik nog op de 

middelbare school gelezen heb. Sinds ik naar een Duitstalige serie kijk “Stürm der Liebe” ontdek ik ook een 

heel klein beetje Duitse cultuur. Het desbetreffende gedicht is heel passend voor de periode van het jaar   

waarin we ons nu bevinden, het beëindigen van de zomer en de start van de herfst.  

Geniet even mee:  

Herfstdag 
“Heer, het is tijd. De zomer was zo rijk. 

Leg op de zonnewijzers thans uw schaduw, 

en stel de velden aan de winden bloot. 

 

Beveel de laatste vruchten rijp te zijn;  

verleen hen nog twee zuidelijker dagen, 

stuur hen naar de voleinding, Heer, en jaag  

de laatste zoetheid in de zware wijn. 

 

Wie nu geen huis heeft, bouwt er geen meer. 

Wie nu alleen is, zal het lang nog blijven, 

zal waken, lezen, lange brieven schrijven 

en rusteloos door lege lanen dwalen, 

als bladeren op de herfstwind drijven.” 
            (R. M. Rilke) 

Ik wil dit gedicht geenszins kapot analyseren, maar ik geef toch enkele impressies weer. De tijdsperiode over 

het einde van de zomer en de start van de herfst, is de tijdsperiode die wij nu gaan beleven. Daar ik graag een 

glaasje wijn drink (niet teveel natuurlijk, dokter) vind ik het bevel aan de nazomer om de laatste zoetheid in de 

zware wijn te jagen, wel sympathiek. De poëet wordt heel realistisch, als hij dicht dat er voor alles een tijd is 

“wie nu geen huis heeft, bouwt het ook niet meer…”. Aangezien poëzie ook kunst is en kunst de grote broer is 

van religiositeit, is zijn verwijzing naar de Heer, de meester van alles, ook van de tijd, heel diepzinnig en lijkt het 

gedicht een beetje op een gebed.  

Ik hoop voor u, lieve lezer, dat uw zomer rijk was en dat u onder de schaduw van de Heer nog veel vruchtbare 

seizoenen mag binnengaan en beleven.  

Marnick Donze  

priester 

gebruiker van het dagcentrum Pamele  

 

PS: De Duitse dichter Rainer Maria Rilke was één van de belangrijkste Duitse dichters.  

       Hij leefde van 1875 tot 1926.  
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DIENSTENCENTRUM 
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DIENSTENCENTRUM 
Onze mensen verzorgen er graag vrijwilliger taakjes zoals het be-

stikkeren van een doosje potloden, verfrissend water maken 

voor de gebruikers van de kiné en decoratie voorzien voor de 

tafels van de tea room in Residentie Groote Broel.  
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Moppenhoek 

Wat is het toppunt van positiviteit? 

In de gevangenis zingen: 'We gaan nog niet naar huis. Nog lange niet, lange niet!'  

Waarom heeft Jantje een blauwe fiets?  

Om te kunnen fietsen…  

Jantje: “Juf, ik heb vandaag leren schrijven.” 

“Oh wat goed Jantje. En wat heb je geschreven?”, vraagt de juf. 

“Dat weet ik niet” zegt Jantje, “want ik moet nog leren lezen…”  

 Jantje: “Oma, bent u echt van karton gemaakt?” 

Oma: “Nee natuurlijk niet, Jantje. Hoe kom je daar nu bij?” 

Jantje: “Nou, steeds als u op bezoek komt zegt papa: Oh oh, daar komt die ouwe doos weer!”  

Jantje zit met zijn vader in het voetbalstadion met nog 40.000 voetballiefheb-

bers. Jantje is echter het voetbal zat en vraagt zijn vader of het nog geen tijd is 

om naar huis te gaan. Ja hoor Jantje, je hebt gelijk, zegt hij. Maar je weet wat we 

je geleerd hebben: voor je weggaat geef je de mensen netjes een handje…  
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MENU 1 

 

MENU 2 

02/09 

Chipolata met bruine 

saus, appelmoes en 

aardappelbokjes 

Vegetarische 

kaasschnitzel met 

gestoofde bloemkool en 

krielaardappelen 

Visfilet van de dag met 

witte wijnsaus, 

gestoofde prei en 

zoete aardappelpuree 

03/09 

Kalkoenbrochette met 

champignonroomsaus, 

gestoofde boontjes en 

gebakken krieltjes 

Fish ’n Chips met 

tartaarsaus, 

komkommerblokjes en  

Macaroni met 
kippenreepjes 

04/09 

Préparé koude schotel 

met garnituur en 

koude 

aardappelsalade 

 
Kalfsworst met bruine 
saus, puree en erwten 

met wortelen 

05/09 

Steak met pepersaus, 

een salademix en 

frieten 

Kipfilet met Japanse 

roomsaus, sla en frieten 
Vol-au-vent met sla en 

frieten 

06/09 

Schartongrol met 

duglérésaus, wortel en 

selderij en Franse 

Kruidenpuree 

Zuiderse Kotelet met 

mosterdsaus, erwten op 

zijn Frans en puree 
Gratin Dubarry 

07/09 

Hongaarse Goulash 

met zoete paprika en 

rijst 

Groenlandse heilbot met 

bieslooksaus, prei en 

witloof en Franse 

Kruidenpuree 

Witte pens met bruine 
saus en lentehutsepot 

08/09 

Kalkoenfilet royal met 

tuinkruidensaus, 

gestoofd witloof en 

aardappelnootjes 

Entrecote/sla en tomaat 

en aardappel in de schil 

Kalfsstoofpot met 
champignons, 
augurken en 

aardappelnootjes 

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

09/09 

Boerenbraadworst met 

bruine saus, koolrabi in 

béchamel en puree 

Visfilet van de dag met 

witte wijnsaus, 

gestoofde prei en zoete 

aardappel puree 

Kip krokant met 

perziken en 

krielaardappelen 

10/09 
Moussaka op wijze van 

de chef 
Macaroni met 

kippenreepjes 

Gevogeltegyros met 
tomatenpartjes en 

basmatirijst   

11/09 
Waterzooi met kip en 

groentenrijst  

Kalfsworst met bruine 

saus, puree en erwten 

met wortelen 

Vispannetje met 
gestoofde prei en 

puree 

12/09 

Konijnmedaillon met 
pruimsaus en 

appelmoes en 
kroketten 

Vol-au-vent met sla en 

frieten 

Gebraad “Prince 

Orloff” met roomsaus, 

jonge wortelen en 

kroketten 

13/09 

Zalmfilet met 
kruidenkorst, 

citroenbotersaus, 
venkel, champignons 

en puree 

 

Kalfsvogelnestje met 

tomatensaus en 

spinaziepuree 

14/09 

Kortrijkse bil met roze 
pepersaus, 

schorseneren in 
béchamelsaus en 
krielaardappelen 

Witte pens met bruine 

saus en lentehutsepot 
Pasta pesto met 

mozzarella en tomaat 

15/09 

Kip aan ‘t spit met 

champignonromsaus, 

sla en dennenappels 

champignons, augurken 

en aardappelnootjes 

Rundstong met 
tomaten, 

madeirasaus en 
dennenappels 

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

16/09 
Paëlla/kip/chorizo met 

merguez 
 

Gevogelteschnitzel 

met compote 

mirabelle en gekookte 

aardappelen 

17/09 

Casselerrib met 

Blackwellsaus, warme 

tomaat en puree 

 
Tangara “Meunière”, 
visvelouté, zucchini 

en puree 

18/09 

Kippenbil met 

currysaus, ananas en 

basmatirijst 

 Vegetarische Lasagne 

19/09 
Steak tartare met 

jonge slamix en frieten 
 

Rundstoofvlees met 

appelmoes en frieten 

20/09 

Visfillet van de dag 

met duglérésaus, 

spinazie met ricotta en 

puree 

 

Lamsburger met 

aardappelblokjes en 

boontjes met linzen 

21/09 
Vol-au-vent met 

tuinkers en rijst 
 

Toscaans broodje met 
tomatensla, 

ovengegrilde 
groenten en 

krielaardappelen 

22/09 

Osso Bucco 

“Milanaise” met 

tagliatelle 

 
Coq au vin met sla 

tomaat en              
rosti-aardappelen 

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

23/09 
Hamrol met witloof en 

puree 

Gevogelteschnitzel met 

compote  en gekookte 

aardappelen 

Vegetarische 

kaasschnitzel met 

gestoofde bloemkool 

en krielaardappelen 

24/09 

Kippenballetjes met 

Luikse saus, Waldorfsla 

en puree 

Tangara “”, visvelouté, 

zucchini en puree 

Fish ‘n Chips met 
tartaarsaus 

komkommerblokjes 
en 

aardappelwedges 

25/09 

Ham en asperges met 

garnituur en koude 

aardappelsla 

Vegetarische Lasagne Spaghetti Bolognaise 

26/09 

Brochette met 

Provençaalse saus, 

frietjes en sla en 

tomaat 

Rundstoofvlees met 

appelmoes en frieten 
Kipfilet met Japanse 

roomsaus, sla en frieten 

27/09 Zalmlasagne 

Lamsburger met 

aardappelblokjes en 

boontjes met linzen 

Zuiderse kotelet met 

mosterdsaus, erwten 

op zijn Frans en puree 

28/09 

Kalkoen Cordon Bleu 

met bruine saus, 

broccoli en 

aardappelwedges 

Toscaans broodje met 

tomatensalsa,  

Groenlandse heilbot 
met bieslooksaus, prei 
en witloof met Franse 

kruidenpuree 

29/09 

Parelhoenfilet met 

roomsaus, een wortel-

bonenbundel en gratin

-aardappelen 

Coq au vin met sla, 

tomaat -aardappelen 

Entrecote/planète 
met bearnaise, sla en 

tomaat en 
aardappel in de schil 

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

30/09 

Chipolata met bruine 

saus, appelmoes en 

aardappelbokjes 

Vegetarische 

kaasschnitzel met 

gestoofde bloemkool en 

krielaardappelen 

Vegetarische 

kaasschnitzel met 

gestoofde bloemkool 

en krielaardappelen 

01/10 

Kalkoenbrochette met 

champignonroomsaus, 

gestoofde boontjes en 

gebakken krieltjes 

Fish ’n Chips met 

tartaarsaus, 

komkommerblokjes en s 

Fish ‘n Chips met 
tartaarsaus 

komkommerblokjes 
en 

aardappelwedges 

02/10 

Préparé koude schotel 

met garnituur en 

koude 

aardappelsalade 

 Spaghetti Bolognaise 

03/10 

Steak met pepersaus, 

een salademix en 

frieten 

Kipfilet met Japanse 

roomsaus, sla en frieten 
Kipfilet met Japanse 

roomsaus, sla en frieten 

04/10 

Schartongrol met 

duglérésaus, wortel en 

selderij en Franse 

Kruidenpuree 

Zuiderse Kotelet met 

mosterdsaus, erwten op 

zijn Frans en puree 

Zuiderse kotelet met 

mosterdsaus, erwten 

op zijn Frans en puree 

05/10 

Hongaarse Goulash 

met zoete paprika en 

rijst 

Groenlandse heilbot met 

bieslooksaus, prei en 

witloof en Franse 

Kruidenpuree 

Groenlandse heilbot 
met bieslooksaus, prei 
en witloof met Franse 

kruidenpuree 

06/10 

Kalkoenfilet royal met 

tuinkruidensaus, 

gestoofd witloof en 

aardappelnootjes 

Entrecote/en aardappel 

in de schil 

Entrecote/planète 
met bearnaise, sla en 

tomaat en 
aardappel in de schil 

GROOTE BROEL 
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Mvr. 

Vanmoen Thérèse 

 07.01.1935 

 06.07.2024 

Onze gedachten gaan uit naar... 

Aan de familie en vrienden van onze overleden bewoners 

bieden wij onze oprechte deelneming aan.  

 

Mvr. 

De Leenheer Liliane 

Echtgenote van dhr. Van Der 

Bauwhede Herman 

 20.12.1939 

 11.08.2024 
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SUDOKU 



 


