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Bedankt, Sinterklaas. Bedankt, Kerstman. Bedankt, alle anderen die de afge-
lopen dagen opnieuw medelijden hadden met de keukenkasten die leeg, te

leeg, bleken te zijn. Nu puilen ze opnieuw uit van de kilo’s snoepgoed en het
belachelijk hoge aantal chocoladerepen die er huizen. Elk jaar opnieuw en in

dezelfde periode worden diezelfde keukenkasten ontdaan van stof en leegte,
om zich klaar te maken voor grote hoeveelheden lekkers. En elk jaar opnieuw
verwelkom ik die verse lading met een gelaatsuitdrukking die zowel kinder-
lijk enthousiasme als volwassen voorzichtigheid symboliseert. Een combina-
tie van ‘Hallo, lekkerdjes!” en ‘Hallo, cholesterol...’. Dan lik ik mijn onderlip en
zucht ik vervolgens diep, alsof ik een berg dien te beklimmen. Een snoepberg,
zo blijkt. December is niet meer alleen een maand, het is ook een uitdaging

geworden.

Maar het feit dat de snoepberg na enkele weken telkens voor minstens drie-
kwart geminderd is, zegt veel over welke ‘Hallo’ altijd de bovenhand neemt.
Ja, ik vind het leuk, ik vind het lekker. Ik kijk er zelfs naar uit. Maar het kan

anders. Gevarieerder. Gezonder.

Fruit in sintvorm? Waarom niet? De staf van de Sint veranderen in een ba-
naan? Topidee! Kiwibesjes in plaats van picknicken? Ik ben fan! Een sinaas-

appel in plaats van een mandarijntje? Hoera!

Bij deze: ik heb nog plaats in mijn koelkast. Laat maar komen, goede man. En
omdat ik niet moeilijk wil doen: er mag natuurlijk nog altijd een koekje bij. Of
twee. Of vierhonderddertig.

DE  «  /// REDACTIE




aan het woord

Beste bewoner van het Woon- & zorghotel H. Hart,

December, de laatste maand die in teken staat van overvolle keukenkasten met kilo’s snoepgoed en choco-
lade. Het aanstekelijke enthousiasme van kinderen en kleinkinderen door de komst van Sinterklaas die ook
wij als volwassenen nog altijd weten te appreciéren. Voor onze bewoners, onze medewerkers en onze vrij-
willigers hebben wij alvast onze schoorsteen geveegd zodat de Heilig man ook ons woonzorghuis niet ver-
geet.

Indien de buikjes na het snoepen nog niet rond zijn, dan kunnen onze bewoners deze maand genieten van
onze traditionele Kaas- en Wijnavond die op elke Floor terug georganiseerd wordt. Een rijkelijk buffet aan
heerlijke kazen staat deze maand op het programma.

Stilaan worden onze afdelingen en het dagcentrum terug in de Kerstsfeer ondergedompeld. Elke team zal
terug het beste van zichzelf geven om jullie mee te laten genieten van deze feeérieke tijd. Ons keukenteam
bereidt alvast een heerlijke maaltijd voor om deze feestdagen smaakvol door te brengen.

De aankomende feestdagen gaan ook gepaard met onze alom gekende traditie binnen Zorggroep H.Hart,
onze nieuwjaardiners. Dit jaar kiezen wij opnieuw voor de formule Nieuwjaarsreceptie onder het principe
van een Walking Diner, geserveerd aan tafel. Onze medewerkers staan deze avonden terug garant om u
en uw familielid in een gezellig kader te ontvangen. Hou zeker onze uitnodiging in de gaten die binnenkort
verspreid zal worden. Voor onze gebruikers in het dagcentrum volgt in de maand januari een feestelijk aan-
bod.

Op 21 en 22 december staat Pamele in de namiddag met een Kerstkraampje in onze Budakitchen. We
nodigen jullie van harte uit om hen een bezoekje te brengen voor een heerlijk potje advocaat, peperkoek en
ander lekkers. Ook vanuit onze assistentiewoning Budalys is er een initiatief voor het goede doel die zeker
een bezoekje waard is op deze dagen.

En als laatste maken wij ook nog graag even reclame voor het dagcentrum H.Hart die deze periode ook
een gamma artisanale producten aanbiedt die met heel veel liefde en zorg gecreéerd zijn door de mede-
werkers!

Wij wensen elke van onze bewoners een fijne eindejaarperiode toe, met veel liefde, warmte en gezelligheid.

Veel leesplezier!




PASTORAAL

Dag lieve lezer,

Ergens schijnt een ster...

Nog een duwke en het zal een jaar zijn dat ik het gezellige Heule en Bissegem verliet voor een nieuwe opdracht
in wat ik nog steeds graag de ‘Far \West’ noem. Ik mag hier pastoor zijn in een boeiend landschap van liefst 24
kerktorens, groot en klein. Dat heeft zo zijn eigenheid en specifieke problematiek. WWe runnen de zaak zo goed
mogelijk met twee vastbenoemde priesters. Mijn collega en ikzelf zoeken verwoed een zekere orde en struc-
tuur aan te brengen in de veelheid van vragen en verwachtingen die blijven leven. \We doen het graag, ook als
het niet immer even vanzelfsprekend is, laat staan gemakkelijk. Dat we met twee zijn, is zegen. Dat het Gods
werk is, is dat evenzeer. Zegen dus.

Wat minder zegen is, is de regen die, wanneer ik dit schrijf, met bakken uit de hemel valt, nu al dagen lang. Wa-
tou was het eerste dorp dat met wateroverlast te kampen kreeg. Roesbrugge houdt nog steeds zijn hart vast,
maar zo goed als de hele streek is veranderd in een soortement van moeraslandschap. De buren in de wijde
omtrek van Diksmuide hebben er meer last van. Daar hebben al mensen hun huizen moeten verlaten.

Dat doet wel iets, emotioneel, met een mens. Met wie het meemaakt in de eerste plaats. Met wie ernaar kijkt
en meeleeft evenzeer. Het is de machteloosheid die lastig is.

Machteloosheid... en toch weer niet.

De hulpdiensten zijn verwoed in de weer om de nood te helpen lenigen. De brandweer rukt al dagenlang onver-
moeibaar uit, de politiediensten zorgen ervoor dat alles ordelijk blijft verlopen. Wie verantwoordelijkheid draagt,
neemt moeilijke beslissingen vanuit de opgerichte crisis-cel. Is het voldoende? Allicht niet. Zijn alle beslissingen
de juiste? Joost mag het weten. Waar het mij over gaat is dat mensen hun uiterste best doen om de woorden
solidariteit en behulpzaamheid hun volle betekenis te geven. Dat zijn lichtpunten in de duisternis van wie ramp-
spoed overkomt.

Dat is voor ons toch niet anders?

Vragen, pijn, twijfel, de last van het ouder worden, een leefwereld die kleiner wordt, het moeten loslaten van ge-
liefden,... noem maar op, het is de duisternis die zich op ons leven legt. Maar daarnaast zijn er mensen die iets
van die duisternis weten weg te nemen, door de zorg die ze besteden, de aandacht die ze ons schenken, de
hulp die ze bieden, het luisteren, het vriendelijk nabij zijn, de lijst is schier eindeloos. Het kan familie zijn, het kun-
nen vrienden zijn, of buren, of wie met ons onder hetzelfde dak leven. Zij brengen licht in onze duisternis dus.

Over licht mag het in deze weken gaan.

Het groeiende licht van de advent, van uitzien naar het vieren van Jezus’ geboorte. Vier kaarsen zullen branden
op welke kransen dan ook. En de kleine viammetjes zullen zonder woorden spreken van hoop en van volhouden,
van het goede te blijven zien in de dagen en de mensen die ‘de onze’ zijn.

En die ene nacht, bij het keren van de zon, zullen we vieren dat een kindje in de kribbe vredevorst wordt ge-
noemd. Licht van de wereld. We zullen horen van herders te velde, van engelen die zingen, van wijzen uit het
oosten... en een ster zal schijnen boven de stal.

Een ster. Het kan uw licht zijn, van aandacht voor elkaar... of het mijne.

Van aandacht, van zorg, van liefde, van tederheid... We zijn niet voor niets geschapen naar Gods beeld, naar
Zijn gelijkenis. Toch?

Alle vreugde en Gods zegen!

Vriendelijk,

Wim Seynaeve, pastoor in Poperinge en ommeland.

O,



VERJAARDAGEN

BEWONERS van oe maann = o

Dejaegere Marie-CLaire | 06-12 | 88 jaar

Leyn Antoon | 24-12 | 83 jaar

Lambrecht Joanna | 25-12 | 96 jaar

Bossuyt Dirk | 07-12 | 82 jaar
Vantournhout Geert | 09-12 | 62 jaar
Dutoit Lydie | 12-12 | 96 jaar
Monbaillieu Chantale | 20-12 | 82 jaar

Carpentier José | 21-12 | 94 jaar

Kerkhove Clarisse | 06-12 | 96 jaar
Hossey Annie | 16-12 | 80 jaar
Taillieu Leona | 16-12 | 73 jaar
Holvoet Noela | 20-12 | 98 jaar
Marescaux Lisetta | 28-12 | 92 jaar

Ghesquiere Maria | 29-12 | 89 jaar

Laperre Henriette | 08-12 | g7 jaar
Himpe Jacqueline | 11-12 | 89 jaar

Lecointre Adelson | 15-12 | 88 jaar

Vanlerberghe Nadine | 17-12 | 81 jaar

Verbeke Denise | 23-12 | 92 jaar




BEWONERS vanoe maano

Simoens Simona | 03-01 | 95 jaar

Vanhuyse Erna | 06-01 | 84 jaar
Messiaen Gabriel | 09-01 | 76 jaar
Vanherp Cecile | 10-01 | 95 jaar
Holvoet Kathleen | 18-01 | 73 jaar

Gheysen Filip | 27-01 | 75 jaar

Verspaille Walter | 06-01 | 92 jaar
Vandenbussche Irina | 08-01 | 49 jaar
Reubrecht Godelieve | 20-01 | 82 jaar

Duthoo Agnes | 31-01 | 93 jaar

Gysens Michel | 01-01 | 75 jaar
Naessens Jacqueline | 10-01 | 94 jaar
Callewaert Annie | 13-01 | 77 jaar
Bonte Noé | 14-01| 93 jaar

David Danielle | 23-01 | 76 jaar
Verdeyen Angelique | 25-01 | 9o jaar

Declercq Margaretha | 27-01 | 89 jaar

Decocker Noel | 05-01 | 93 jaar
Termote Roland | 07-01 | 91 jaar
Vandenbulcke Monika | 08-01 | 97 jaar
Tanghe Brigitte | 21-01 | 82 jaar

Malfait Marie-Louise | 26-01 | 96 jaar




PERSONEELNIEUWS

Dobbelaere Ria

Abihi Safia

@ Maes Veerle

Guillemin Lahni

Devos Heidi
Steeman Isaura
@ Mebratu Kenean
Eeckhout Melissa
Vandorpe Kelly

Witdouck Carmen

Noreillie Veronique

De Guchteneire Stephanie

Shalikashvili Natalia

Vergote Evelyne
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DIRECTIESECRETARIAAT

Smalle Justien

SOCIALE DIENST

Debuf Anke

DECEMBER

WOONZORGMANAGER

Lazou Christophe

TECHNISCHE DIENST

De Vos Laurens

PAMELE

Deprettere Inge

Tavernier Joke
Dutry Anais

GROOTKEUKEN

Vanheirreweghe Isis
Vandeputte Annelies

Niyazai Ahmadullah

ADMINISTRATIE DIENSTENCHEQUES

Vandevyvere Zoé

Vanderbeken Bieke

KINE

Declerck Eva

@ Jamar Natalie

LOGOPEDIE

@ Buysschaert Sarah




PERSONEELNIEUWS

ZORG

Kimpe Goedroen

Lakiere Elise

Claerhout Fanny

Van Maris Jolien
Hoorelbeke Sara
Desplenter Dorine
Massaran Kaba
Nuyttens Annemie

Bachurski Krzysztof
Vandekerkhove Fien
Devos Wendey
Casier Leentje

Van Poucke Jason

Loyson Yindy
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KINE

Veys Lien

Lagae Liza

LOGISTIEK

Mokhtari Khalid

S SIS

JANUARI

WOONZORGMANAGER

Vanden Berghe Stephanie

NETWERKMANAGER

@ Vermeersch Tine

GROOTKEUKEN

@ Tesfay Zerimariam
Dekens Natacha
Mareel Sharon
Vanneste Kristof
Decock Katleen

BOEKHOUDING

De Four Dominiek

LOGOPEDIE

@ Bagein Maxime

ADMINISTRATIE DIENSTENCHEQUES

Rommel Eveline

PAMELE

Archie Tanja
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Ghoreshvandi Anahita

Cordonnier Johan

Vandeburie Frank

Blancke Ingrid

VIaminck Carine

Tempelaere Louise

Van den Nouwland Jetty

Delbarre John

Deschamps Filip

Leenknecht Noél

Vandermeersch Jaklien

Callens Ignace

Lagaisse Carine

Geers Philippe

E.H. Marc Van Eenoo

Hamers Ines

Zuster Josepha

Descamps Rita

Bultynck Isabel

Baert Christelle

Casteele Caroline

Sabbe Caroline

De Schepper Catherine

Verhaeghe Micheline

Tacqg Luc




De mens zien is een groep perso-
neelsleden uit diverse zorgtakken

met 1 doel: samen een nNog betere

dementiezorg ontwikkelen.

Dag lieve allemaal,

Vorige week kwam Pendulum op bezoek bij ons, om hun “Snoezle” voor te stellen.

Pendulum is een bedrijf die dingen ontwikkeld voor de zorgsector. In huis zijn ze ook al gekend als ont-
wikkelaar van de TWO, de combinatie deurklink die op onze Floor ook in gebruik is.

Het is hun doel betekenisvolle producten te ontwerpen die een meerwaarde bieden voor de gebruiker,
zorgverlener én omgeving.

Zoals jullie weten hebben wij een relaxatiekamer ingericht op Jade 1. In de relaxatieruimte bieden we
de bewoners multi-sensoriéle activatie (vroeger meer bekend als snoezelen), dit is een kalmerende of
prikkelende activiteit voor personen met dementie.

Daar wordt de Snoezle nu voor enkele weken uitgetest bij de bewoners. De Snoezle brengt de relaxatie-
ervaring op een mobiele manier tot bij de gebruiker, in zijn of haar vertrouwde omgeving. Het is een
soort tent op een statief waarin licht en geluid verwerkt is.

De thema’s die bestaan zijn 1) onderwater, 2) het bos, 3) de zee en 4) de ruimte.

Het thema van onderwater staat nu bij ons uitgesteld.

We hebben al enkele bewoners uitgenodigd om deze te testen en bij allen merkten we positief resultaat.
Dit zagen we door hun mimiek en lichaamshouding. Sommige vielen zelf even in slaap!

Kom zeker eens een kijkje nemen!

Tot volgende maand!
Veel liefs,
Sarah en Elizabeth
Suggesties, vragen, opmerkingen? We horen het graag!
dementie@h-hart.be
056/321.840



mailto:dementie@h-hart.be
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Hoe ziet jouw ideale dag er uit?

‘Gezellig met de kindjes thuis zijn en
gezelschapspelletjes spelen.

Wat is je beste
werkherinnering tot nu toe?

‘Na 10 jaar heb ik er al te veel om op te noemen...

Wat moet iemand die jouw job
wenst te doen zeker kunnen?

‘Een goede communicatie toepassen, durven
spreken tegen je bewoners en mede-collega’s’

Voor welk gerecht mag
men je altijd wakker maken?

‘Tk eet heel graag spaghetti bolognaise met
Parmezaanse kaas.

Vul aan: niemand weet dat ik...

‘Heel goed kan crocheren. Haken dus!’

VOLGENDE MAAND... GEEFT MELANIE DE VRAGENFAKKEL
DOOR AAN JUSTINE ASSELMAN.
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DE KINE-VRIJWILLIGERS

Hulpvaardig zijn en een
luisterend oor bieden.

Dat zijn voor mij de vereisten van een
goede vrijwilliger. En in de kiné vind je
die zeker terug! Hoewel men soms be-
perkt is qua tijd, heb je toch steevast het
gevoel dat men met je begaan is. We
hebben een goede band. En soms hebben
we niet veel woorden nodig om elkaar te
verstaan.

‘Tk ben van nature vrij sociaal, dat helpt
om bij nieuwe vrijwilligers het ijs te
breken.

Maar quasi iedereen vindt
hier direct zijn plaats.

Daar hoef je weinig moeite voor te doen.
Ik heb ook wel het gevoel dat men iedere
vrijwilliger goed weet te begeleiden. En
daar profiteren wij, de bewoners, elke
dag van.

Schuilt er in jou ook een gedreven vrijwilliger?

Ontdek alles over vrijwilli

056/321 058 of vrijwilligers@h-hart.be

erswerk in H. Hart:



OPROEP!

Op 20-1-2024 wordt Zr Lucie 100 jaar!

Voor velen gekend als de zuster die rond ging met de communie naar alle verdiepen, die de zieken die
geen familie hadden een bezoekje bracht en als vrijwilligster dageljks in het klooster van H-Hart kwam
biyj onze zusters totdat corona een stok in de wielen stak.

Het zou haar enorm verrassen mocht ze van velen die ze kende of zelfs niet kent een verjaardags-
kaartje ontvangen. [misschien zelfs met je foto erbij)

Dt kan je sturen naar:

Zr Lucie

WZC St-Amand
Otegemstraat 75
8550 Zwevegem

Alvast bedankt aan alle schrijjvers!
Caroline Buyck



Beste bewoner van het Zorghotel H. Hart,

lk ben dokter Gieskens, codrdinerend en raadgevend arts van Zorghotel H. Hart. Als lid van de zorgequipe richt
ik me graag tot u met de vraag wat goede zorg voor u betekent en wat u ziet als kwaliteitsvol leven. Om uw prio-
riteiten te kennen, is het raadzaam om samen daarover in gesprek te gaan. Deze gestructureerde aanpak heet
‘vroegtijdige zorgplanning of VZP'.

Vroegtijdige zorgplanning is een proces van continue dialoog tussen u, uw naasten en uw zorgverleners met als
doel uw visie te kennen over gespreksonderwerpen zoals ziekte, pijn en sterven.

Dit geeft u, uw familie en de zorgverleners duidelijkheid wanneer u niet langer in staat bent uw mening zelf on-
der woorden te brengen zoals bij acute ziekte of coma.

Binnen de zorgcultuur van het H. Hart hebben we gewerkt aan een gestructureerde aanpak om dit gesprek in
goede banen te leiden.

Uw huisarts, cotrdinator, referent zorgethiek en uw familie zullen samen met u komen tot het opmaken van een
speciaal hiervoor ontworpen document, een zorgcoderingsformulier. Op dit zorgcoderingsformulier worden uw
wensen duidelik opgenomen en geraadpleegd als uzelf niet meer in staat bent uw mening kenbaar te maken.
Onderwerpen als voorafgaande wilsverklaringen, palliatieve zorg, levenseindezorg,... kunnen hierin aan bod ko-
men.

Mocht u na het opmaken van dit zorgcoderingsformulier toch nog van mening veranderen dan kan dit steeds
herzien worden.

Onze zorgverleners staan graag klaar om met u hierover van gedachten te wisselen. Er zal in de loop van uw
verblijf gevraagd worden naar uw visie. Het staat u vrij daar al dan niet op in te gaan.

Aarzel niet om uw huisarts, uw naaste zorgverleners of familie hierover aan te spreken.
Met vriendelijke groeten,

Dokter A. Gieskens
CRA Zorghotel H. Hart

Contactgegevens coordinatoren:

Floor O: Claeys Séverine 056,321 048 severine.claeys@h-hart.be
Floor 1: Maes Veerle 056,321 079 veerle.maes@h-hart.be
Floor 1: Guillemin Lahni 056,/321 841 lahni.guillemin@h-hart.be
Floor 2: Lepere Nathalie 056,321 053 veerle.maes@h-hart.be
Floor 2: Dekeyser Eline 056,/321 842 eline.dekeyser@h-hart.be
Floor 3: Devos Wendey 056,321 0489 wendey.devos@h-hart.be

Contactgegevens referent zorgethiek en LEIF-nurse:
Goesaert Debbie 056,321 056 debbie.goesaert@h-hart.be



Duurzaamheid: ook Zorggroep H. Hart zet er op in!

Het is algemeen geweten dat de energiekost voor zorg- en opvanginitiatieven het
hele jaar door hoog ligt. De uitdagingen daaromtrent zijn er, de oplossingen (geluk-
kig) ook. Het investeren in zonnepanelen biedt ons namelijk de kans om een
efficiénte energiebesparing te koppelen aan een vermindering van onze ecologi-
sche voetafdruk.

En daar gaan we voor,

Via het VEB of het Vlaams Energiebedrijf is de Zorggroep hiervoor een samenwer-
king aangegaan met het zonne-energiebedrijf Earth uit Harelbeke.

De investering is goed voor om en bij de 1500 zonnepanelen. Deze zijn goed voor
een jaarlijkse opbrengst van 735 Mwh. Dit is het equivalent van 4.900.000 afgelegde
kilometers met een elektrische wagen of 122 keer rond de aarde!

De zonnepanelen worden op de daken van verschillende sites van de Zorggroep
geplaatst, meer bepaald op Woon- en Zorghotel H. Hart, de Vergunde Zorgaanbie-
der Pamele, de assistentiewoningen Groote Broel en Budalys, Woon- en Zorghotel
Aurelys in Beveren-Leie en verschillende kinderopvanginitiatieven.

De werken lopen gefaseerd en zijn reeds van start gegaan op de gebouwen van

kinderopvang De Bolliezz (Bissegem) en de Zeppelin (Anzegem). We voorzien een
finalisatie van dit project tegen maart 2024.

()



Internationale dag

L vrijwilligerswerk
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Jij verdient een

Dikke Duim

7\*  Vlaanderen

Onze vrijwilligers zetten elke dag hun beste ‘schoentje’ voor.
Daarom belonen we hen graag met iets lekkers van de sint.



_GOED OM WETEN _
VERVOER H-HART

Nieuwe vervoersaanvragen kunnen voortaan ook via de link www.h-hart.be aangevraagd worden!
Voor meer info kan u steeds terecht op het nummer 056/321 064 of vervoer@h-hart.be.



https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.h-hart.be%2F&data=05%7C01%7Creceptie%40h-hart.be%7C61ab6efb78d4428fcb0c08dbe76bbd3d%7Cc4ba25ab8f2945bd9e325d4482deeab2%7C0%7C0%7C638358222158237984%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
mailto:vervoer@h-hart.be

7( ¥ Vlaanderen Cultuurregio _&rfgoed _
(R verbeelding werk: Leie Schelde VIERSPRONG

= RIJDEND
Z %@ MUSEUM

DE GESCHIEDENIS EN DE TOEKOMST
VAN DE VOORMALIGE E3, NU DE E1/!

Parketzone
Buda Kitchen




KAFO

vanaf 14u tot Olug
13 januaris

koffie, taart, tapasplank, picon,
70' 80" en 90" muziek tot in de
vroege uurtjes en 2o veel meer

Budafabriek
DAM 2, KORTRIJK

Makoye Kafo is een vzw ter bevordering van de socio economische ontwikkeling van Touba-
couta (Senegal). Dit evenement wordt door een aantal collega’s uit het woonzorghotel geor-
ganiseerd. De opbrengsten hiervan zullen gebruikt worden om zaken te realiseren in Senegal.



Aftrap

Cape Care Thema 2024
Mobiliteit

Per verdieping!
Ben je gezond?

Kan je veilig stappen?
Heb je geen persoon bij in een rolwagen?
Heb je geen kar bij?

Heb je geen zware bagage bij?

/et je schrap: Gebruik de trap!

Verbeter zo je gezondheid.

Voor medewerkers, bewoners en bezoekers
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FLOOR O

Het leven zoals het is op Floor O...
Met heel wat spelplezier, aperitiefmomenten en gezellig samen zijn!




FLOOR 1

Heel veel geluksmomenten die wij samen delen op
Floor 1...
Deze foto's zeggen ons meer dan duizend woorden!




FLOOR 2

Op 4 oktober was het \Werelddierendag. We kregen heel wat huisdieren over de
vloer, zowel van medewerkers als familieleden.

Ook wordt er op Floor 2 geregeld samengekomen om een spel Rummikub,
damspel of Uno te spelen. Zo hebben wij heel wat kaarters onder ons op Floor 2. Wist-je-dat we
maandelijks eens samenkomen in BudaKitchen om te kaarten, te breien of een gezelschapsspel
te spelen. De datum en het tijdstip van samenkomst wordt steeds door de woonleefcoach op
voorhand meegedeeld. Interesse? Contacteer één van de woonleefcoaches, dan nodigen wij jullie
graag uit... Tot snel!




FLOOR 3

De bewoners van Floor 3 genieten ervan om gezellig samen te vertoeven. De af-
gelopen zomerperiode werden wij getrakteerd op heel wat zonnige dagen. Maar
goed ingeduffeld kunnen we de herfstperiode tegemoet om ook hier en daar te
genieten van die prachtige herfstkleuren. Want dit is al even gezellig. We kijken al
uit naar de fijne babbels die dit zullen opleveren.




FOTOBOEK

Den Grooten Oorlog Tussen de patatten gebracht door Lien & Bart.

Een ingetogen programma over WOI met de nodige humor en een boodschap vol hoop.
Grote dank aan de aanwezige vrijwilligers om te helpen tijdens deze activiteit!




HUMOR EN POEZIE

FRIEDA
LAPERRE

SCHRIJFT

De maand november is gelukkig voorbij

Zowel voor jullie als voor mij
Maar in de Westhoek zullen ze nooit vergeten
De miserie die ze door aanhoudende regen kregen
Zandzakjes konden niet meer baten
Sommige mensen moesten hun huis verlaten
Nu gaat het waterpeil stilaan omlaag
Maar we krijgen toch nog geregeld een vlaag
Veel mensen klagen
Over die sombere grijze dagen
Maar nu komt de kersttijd er aan
En alles zal algauw beter gaan
De kerstboom wordt gepimpt
En iedereen wordt welgezind
Dan komt de familie bij elkaar
Zoals ieder jaar en wensen jou en elkaar
Een vrolijk kerstfeest en een

Gelukkig en gezond nieuwjaar!

@)



Afscheld nemen

Hoe moellijk is het
o afscheid te nemen

van een dierbare

o Los te durven Laten

en deze ge[iefc& PersoOn
te laten gaan

Ow achter te bLLjvm en te

Zlew dat de Wereffgewoow
blijft draaien

ceef jezelf alle tifd
die Je nodig hebt

OV te YouUwWen

MLisschlen Ronit er polt Weer een niontent

dat je stil kunt glimlachen
bi) de gecfacﬁte aan wat Ls geweest




Onze gedhcﬁten gaan uit naar...

Dhr. Dhr.
D’Hondt Rony Malfait André
FLOOR 2 FLOOR 1
T 26.102023 t 26.10.2023
Meuvr. Dhr.
Hellem Lucianne Verhaeghe Raoul
FLOOR 2 FLOOR 2
T 13.11.2023 T 18.11.2023

Aan de familie en vrienden van onze overleden bewoners bieden wif onze qorecﬁte (feel:neming aan.
sz dariken de famiﬁ’e(ed’en en vrienden voor de vele Eezoe@'es en goec[e zorgen.
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HUMOR EN POEZIE
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