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IN DISCUSSIE OVER JUNI 
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SPEELKAARTEN 

 

De ene heeft hoge troeven in de hand,  

een andere moet met de kleintjes vrede nemen. 

Soms kan je met combinaties goed uitspelen,  

een keer lijkt geen kaart op een andere. 

Hoe verleidelijk is het dan  

om eens over het muurtje te kijken  

en over je eigen kaarten te klagen.  

Maar dat helpt je niet vooruit. 

 

De kaarten in onze hand,  

de kansen die wij krijgen,  

dat is ons echte leven  

en daarmee moeten wij het doen: 

 onze veerkracht en onze gezondheid,  

het milieu waarin  we leven,  

de familie, vrienden en buurt,  

de economie van het ogenblik,  

de verworden kennis en de kans om die uit te breiden 

en de handigheid die ons ingeboren is. 

Laten ij ons niet blind steren op de kaarten anderen,  

maar misschien kunnen we mekaar versterken  

door, zo nodig, onze kaarten samen te leggen. 

 

Priester Walther Dewitte  
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Dhr. Dancet Alfons  

Dille  215 

Dhr. Brulez Erik 

Koriander   256 

Dhr. Galle Daniel 

Marjolein 402 

Mevr. Demeulemeester 

Olga 

Oregano 338 
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        Onze jarigen uit de maand Juni 

Vandromme Suzanne 

8/06 83j 

Descan Ronny 

28/06 65j 

Brouckaert Rik 

19/06 76j 

Vinckier Maria Theresia  

15/06 82j 

Degrendele Eliana 

9/06 83j 

Swaenepoel Madeleine 

11/06 99j 

Grymonprez Ninni 

30/06 61j 

Swaenepoel Erna 

18/06 83j 



7 

 

ONZE JARIGE PERSONEELSLEDEN VAN DE MAAND 

Juni 

Emmanual Goddyn    21 juni 

 

 

Joost Plaisier     21 juni 

 

 

 

 

Verbeke Roos    20 juni 

 

Penninck Peter    28 juni 

Onze jarige vrijwilligers 
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Vrijdag 3 juni 2022 

Vrijdag 1 juli 2022 

Vrijdag 5 augustus 2022 

Vrijdag 2 september 

2022 

Vrijdag 7 oktober 2022 

Vrijdag 4 november 2022 

Vrijdag 2 december 2022 

ONZE BREI EN KAARTNAMIDDAGEN 

DAARVOOR KAN JE TERECHT IN BISTRO DE LINDE 

DIT VAN 14U30 TOT 16U 
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We gaan Tubbe! Wat is de Tubbe visie? De bewoner centraal plaatsen, een thuis geven 
waar het goed is om te leven. Dat is waar Tubbe voor staat. Met een relatiegerichte en    
veilige zorg als doel, wordt veel inspraak aan alle betrokkenen gegeven. Het gevolg: voor    
iedereen een beter leven! Bewoners en medewerkers nemen de tijd elkaar te kennen en   
worden aangemoedigd hun troeven in te zetten om zin te geven aan het leven. Een set van 
zes principes vormt de leidraad om ontwikkelingen in een woonzorgcentrum richting Tubbe  
te sturen: autonomie, samen beslissen, gedeelde ervaringen. community, open communica-
tie en coaching. Stuk voor stuk zorgen ze ervoor dat de handen in elkaar worden geslagen en 
dat er echt geluisterd wordt naar álle betrokkenen. De band tussen bewoners en            
medewerkers wordt sterker door samen te beslissen en invulling te geven aan het leven.  
Het geeft ouderen vaak opnieuw vleugels die ook de medewerkers laat dromen en groeien in    
talenten en vaardigheden. Tubbe bij ons? Met de steun van de Koning Boudewijnstichting   
stapten we in 2022 in de Tubbe visie. We zullen de visie de komende periode laten         
doordringen in ons huis. Onze bewoners zijn alvast zeer enthousiast om samen met alle   
medewerkers hun huis verder tot een thuis te maken. Meer info over de snelgroeiende   
Tubbe visie? www.tubbe.be 

http://www.tubbe.be
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DATA BEWONERSPARLEMENT 

Ook families zijn van harte welkom !! 

03 juni - ROZEMARIJN om 14u 

08 juni - DILLE om 14u 

09 juni - LAVENDEL om 10u30 

09 juni - MUNT om 10u30 

09 juni - KORIANDER & SALIE om 14u 

14 juni - OREGANO om 14u 

16 juni - MARJOLEIN om 14u 
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Roeselare bedankt woonzorgcentra 
De afgelopen twee jaar waren niet evident, zeker niet voor de woonzorgcentra en zorginstel-
lingen. Tijdens deze heftige periode richtte Stad Roeselare al een overlegplatform op waar 
alle lokale woonzorgcentra (Sint-Henricus, BEN Woonzorgnetwerk, Zilverberg, Ter Berken, 
Waterdam, De Hovenier en Westerlinde) en PVT Valckeburg deel van uitmaken. Dit platform 
kadert binnen het buurtgericht actieplan senioren die in 2020 is opgemaakt. 
 
Het doel is in contact te komen met elkaar en de buurt, gezamenlijke projecten uitwerken en 
elkaar ondersteunen waar nodig. De buurt speelt een belangrijke rol in het sociaal contact 
van de woonzorgcentrumbewoners. De woonzorgcentra willen op zoek gaan naar verbinden-
de methodieken om de buurt binnen te brengen en de bewoners van de centra te laten inte-
greren in de buurt. Zo werkte men al aan tal van projecten: het openstellen van de cafeta-
ria's en tuinen van de woonzorgcentra, het organiseren per locatie van een optreden waar 
ook buurtbewoners van harte welkom waren.  

Om de verschillende partners in de bloemetjes te zetten, gaat schepen van senioren Bart 
Wenes langs in de woonzorgcentra en het PVT met een foto die gekozen werd door de be-
woners van het woonzorgcentrum zelf. Hij bedankt er de medewerkers voor hun inzet en 
doorzettingsvermogen tijdens de intense periode en blikt al even vooruit op het moois dat 
later dit jaar nog gepland staat, zoals Roeselswing eind juni en de Seniorenfeestnamiddag in 
het najaar.  

Bart Wenes 

Voorzitter Bijzonder Comité Sociale 
Dienst en schepen van OCMW-
beleid/Welzijnshuis, Seniorenbeleid, 
SVK, Voorzitter Motena, Ondervoor-
zitter AZ Delta 
Botermarkt 2 - 0473 64 02 29 
bart.wenes@roeselare.be 

mailto:bart.wenes@roeselare.be
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Het talent van deze maand juni is niemand minder dan onze  

bewoner Eddy Nolf 69 jaar, geboren en getogen in Tielt. Is     

woonachtig in Westerlinde bijna 2 jaar.  

Wat is jouw talent ? Wat verzamel je ? Wat is je hobby (geweest) ? 

Eddy is een warme sociale man, iemand die met iedereen een praatje kan  maken. Sinds een 

2 tal jaar heeft Eddy zijn talent/hobby ontdekt namelijk “diamondpainting” voor de leken onder 

ons: 

Diamond painting: is een handwerkhobby die is overgewaaid uit China. Het is een hobby die 

laagdrempelig is en door iedereen bedreven kan worden. Het lijkt op schilderen op nummer, 

maar in plaats van verf gebruik je kleine facet geslepen steentjes. 

Waarom ? 

Is naast mijn andere liefhebberij “manillen” , een mooie bezighouding, wanneer ik met mijn 

steentjes in de weer ben, denk ik aan niets anders meer, is voor mij de ideale ontspanning, tis 

eens wat anders/iets nieuws, is ondertussen een kleine verslaving geworden. 

Hoe liet/laat je je verzameling groeien? Hoe begin je eraan? 

Ik ben dagelijks bezig aan mijn paintings, mijn vriendin zorgt ervoor dat er telkens weer een 

nieuwe klaar ligt. Daimond painting vergt heel wat concentratie en nauwkeurigheid, wat voor 

een perfectionist als mezelf ideaal is 

Wat is de mooiste herinnering aan je job? Wat is het mooiste stuk uit je verzameling? 

Mijn plezier begint al bij het uitpakken van mijn nieuwe werkje, uiteraard wanneer deze na     

enkele weken is voltooid heeft dit mij ook veel voldoening. 

Maar het mooiste moment ervaar ik vooral wanneer ze mooi ingekaderd aan mijn muur      

hangen te pronken ! Via bijgevoegde foto’s kunnen jullie meegenieten van de kunstwerkjes van    

Eddy’s hand. 
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Van 25 april t.e.m. 29 april 2022 vond ‘de week van de valpreventie’ plaats. 

De meeste valincidenten binnen een woon- en zorgcentrum gebeuren tijdens kleine               

verplaatsingen op de kamer (in/uit bed, in/uit de zetel, toiletbezoek, …). Deze valpartijen kunnen 

soms een ernstige impact hebben. Daarom hechten wij, als zorgverleners, veel belang aan     

preventie om het vallen van onze bewoners te voorkomen. 

Dit jaar lag de focus vooral op valangst. Door angst om te vallen gaan ook onze bewoners     

minder bewegen. Hierdoor neemt de spierkracht en evenwicht af en vergroot net de kans op 

een val. Aan ons om deze cirkel te doorbreken! 

Tijdens de week van de valpreventie konden onze bewoners elke voormiddag deelnemen aan een 

zitgymnastiek. We organiseerden een seniorengym met actieve oefeningen in spelvorm op      

verschillende afdelingen en onze studente gaf stoelyoga in kleine groepjes op kamer. 
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De weergoden waren ons gunstig gezind tijdens onze Kwiek-route rondom ons woon- en      

zorgcentrum. De Kwiek-route is een wandelroute die voorzien is van 10 eenvoudige beweegoe-

feningen die de bewoners, onder begeleiding konden uitvoeren. Hierdoor werden hun kracht, 

evenwicht en uithoudingsvermogen getraind. Nadien konden ze genieten van een drankje en 

een gezonde snack in de bistro. 
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SPELNAMIDDAG 
Het woon-en leefteam biedt zoveel als mogelijk elke vrijdag een overkoepelende 

activiteit aan in de bistro.  Deze keer was dit het spelnamiddag, er werd zowel 

gekaart, mikado gespeeld alsook  mens-erger-je-niet.  En aangezien we in de 

bistro zaten, werd ook een drankje en wat lekkers aangeboden. 



24 

VERJAARDAGEN 
APRIL 

Elke maand nodigt het woon-en leefteam de jarigen van de maand en hun familie uit 

om samen te vieren.  De jarigen mogen een geschenk uit onze verjaardagsmand 

kiezen, er wordt koffie en taart aangeboden en nadien spelen we nog een verhalen-

bingo waarin de bewoners de hoofdrol spelen   Dus wanneer die uitnodiging in je bus 

valt, aarzel niet om samen met hen en ons te vieren! 
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MARKT            
BEZOEKEN 

Beurtelings in de maanden mei en juni krijgen de bewoners van een afdeling de 

kans om mee te gaan naar de dinsdagmarkt in Roeselare.  Familie en/of     

vrijwilligers worden opgetrommeld en om 9u30 vertrekken we richting markt. 

Na de markt gezien te hebben, eindigen we in het Koers Kaffee om daar te 

genieten van die heerlijke koffie, frisdrank of wat sterkers. De bewoners van 

Munt, Salie en Koriander hebben al genoten van deze uitstap. 

Verwenmomenten voor de dames 

Naar aanleiding van moederdag verwennen 

we de 2e week van mei heel wat dames 

o.a. met een filmnamiddag ‘Pauline en    

Paulette’ met een frisse kriek, welness, 

breinamiddag en op moederdag zelf kregen 

alle vrouwelijke bewoners een lekkere     

attentie! 
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27 

MEIMAAND = 
MARIAMAAND 

Traditiegetrouw organiseren we elk jaar een kleine bedevaartswandeling voor onze bewoners, 

vorig jaar viel deze letterlijk in het water, maar dit jaar konden we genieten van een stralende 

zon en heel wat deelnemende bewoners, bereidwillige familieleden en vrijwilligers om onze     

bewoners te begeleiden.  We hielden eerst halt in de H-Hart-kerk waar priester Walther en 

Etienne ons hartelijk welkom heetten en we even in stilte konden bidden voor Maria, bij het naar 

buiten gaan, kreeg elke bewoner de kans om een kaarsje aan te steken.  Daarna vervolgden we 

onze wandeling langs de kapel van Banneux, een standbeeld van Albrecht Rodenbach en een 

heel oud kapelletje dat in een boom hangt langst het wandelpad.  Eindigen deden we in onze   

bistro De Linde waar we met veel plezier de dorstigen laafden. 
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Leerwerkplek op Oregano 

Zoals u kon lezen in onze vorig krantje, werd de afdeling Oregano van 2 tot 25 mei overgeno-

men door 3e-jaarsstudenten van de VIVES, dit natuurlijk onder toezicht. Zij stonden in voor de 

dagelijkse verzorging van onze bewoners maar ook werden er tal van activiteiten georganiseerd.  

Bij deze enkele sfeerfoto’s van de voorbije weken : 
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 Geeft Karolien  de vragenfakkel door                  

 aan Sherly Rommelaere 
VOLGENDE MAAND… 

 

Wat moet iemand die jouw job wenst te doen zeker 

kunnen ? 

Multifunctioneel zijn. Door de jaren heen, van alles 

wel iets af weten. Maar vriendelijk en attent zijn 

daar kom je al ver mee hoor. 

Voor welk gerecht mogen ze je altijd wakker  ma-

ken ? 

Ik eet heel graag coquilles. Ook voor gerechtjes met 

veel king krab in mogen ze mij wakker maken. 

Vul aan: niemand weet dat ik heel goed kan... 

Foto’s nemen van de natuur en vooral van       

paddenstoelen in de herfst. 

Werkzaam bij Zorggroep H.Hart sinds. 

Ik ben in dienst sinds 1993.  

Ik ben werkzaam aan het onthaal, bistro en in de zorg. 

 
NANCY 

SARRAZIN 

Hoe ziet jou ideale vrije dag eruit 

Wakker worden zonder de wekker. Ontbijt met een 

lekkere, krokante pistolets, die mijn man bij de bak-

ker gaat halen. Uitstapje samen met mijn man of 

Lisa. Af en toe een terrasje meepikken.  

Wat is je beste werkherinnering tot nu toe ? 

Er zijn er zoveel. De beste is de steun van alle collega’s 

bij de geboorte van Lisa. Lisa was erg ziek bij de       

geboorte 
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DE VERWOESTE GEWESTEN 
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Afscheid nemen 

Hoe moeilijk is het                 

om afscheid te nemen         

van een dierbare  
 

Om los te durven laten         

en deze gel ie fde  persoon       

te laten gaan 

 

Om achter te blijven en te 

zien at de wereld  gewoon 

blijft draaien 

 

Geef jezelf alle t i jd               

die je nodig hebt                    

om te rouwen 

Misschien komt er ooit weer een moment 

dat je stil kunt glimlachen                   

bij de gedachte aan wat is geweest  
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Dhr. 

Stragier Daniel  

Rozemarijn 

16.04.2022 

Onze gedachten gaan uit naar... 

Aan de familie en vrienden van onze overleden bewoners  

bieden wij onze oprechte deelneming aan. 

Wij danken de familieleden en vrienden 

Mevr.  

Goddeyne Marie Magdalein 

Oregano 

21.04.2022 

Mevr. 

Lecointre Diana 

Lavendel 

21.04.2022 

Dhr. 

Carly Victor  

Oregano 

22.04.2022 

Mevr. 

Verslype Christina  

FLOOR 1 

26.04.2022 
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Oplossing: ………………………………... Oplossing: ………………………………... 
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Oplossing: ………………………………... 
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KLEURPLAAT 
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