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ZORGWONEN 

IN HET PARK 

Dag bewoners, familieleden en vrijwilligers, 
 
Voelen jullie ook de lentekriebels? We zijn toe aan de maand mei, zo’n mooie 
maand! 
 Nieuw leven groeit, denk aan de lammetjes in de wei! De tulpen sprongen reeds 
uit hun bol, nu volgen andere bloemetjes. De bijtjes vliegen volop rond om       
stuifmeel en nectar te verzamelen. Wat is de natuur mooi. Neem er even de tijd 
voor, ga naar buiten, adem diep in en uit, voel de gezonde buitenlucht je lichaam 
binnenglijden en geniet van het moment! 
 
Intussen krijgt de serre in ons park vorm, hopelijk zijn er voldoende                         
geëngageerden om er met liefde zaadjes te planten en verder te verzorgen.  
 
Daarnaast loopt in mei ook ons Vlas-project ‘Vlas-tastische dagen’. Een klas van 
het 4e leerjaar van de vrije lagere school Desselgem kwam vlas zaaien in ons park 
samen met enkele bewoners. Jullie zullen allen kunnen meegenieten van de      
verschillende fasen in het groeien van het vlas.  
 
Daarnaast is er ook een fietstocht hier in de buurt, een tentoonstelling in ons huis, 
een fotowedstrijd voor verenigingen die een stukje Vlas willen zaaien én film- en 
luistermomenten in ons huis, en dit alles rond het thema Vlas. Voor velen een    
nostalgisch gegeven.  
 
Naast dit grote project zullen we natuurlijk ook terug van tal van ‘kleinere’            
activiteiten en gebeurtenissen kunnen genieten. 

Een fijne maand mei voor jullie allen  
en veel leesgenot in deze editie van Signaal! 
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PASTORAAL 

Het is altijd lente in de ogen van Janis.  

De maand maart was nog lang niet voorbij als de verantwoordelijken van Pamele, Jien, mij kwam vragen om 

een pastorale beschouwing te schrijven voor dit eminent blad, voor de maand mei.  

Van zodra ik de vraag kreeg begon ik inwendig te brainstormen. De maand mei staat vooral symbool voor 

de lente en het nieuwe leven in de natuur dat begint te bloeien, op religieusvlak is het de Mariamaand.  

Ik vroeg me af, waar zal Abraham deze keer de mosterd halen. Want ik heeft niet Godfried Bomans of Si-

mon Carmiggelt, twee Nederlandse iconen van het schrijven van beschouwingen allerhande.  Die mannen 

vonden vaak hun inspiratie in bruine kroegen die bulken van de   kleurrijke figuren met allerlei grappige—

tragische anekdoten en levensstijlen bellichamen. Ik ken geen bruine kroegen in Kortrijk en ik vrees dat mijn 

huisarts niet al te enthousiast zou zijn als ik die gelegenheden te vaak zou opzoeken, mochten ze in de nabij-

heid liggen en voldoende toegankelijk zijn. Na even (ik beklemtoon “even”) nagedacht te hebben (lang naden-

ken zou te veel pijn doen) kwam ik tot de vaststelling dat ik helemaal geen bruine kroeg nodig heb om 

‘ontluikend en bloeiend’ leven te vinden.  

De eerste locatie van zo’n bloeiend leven bevindt zich al in dit huis, in Pamele zelf, in de            persoon van 

een goede vriend “Janis De Zitter’ die op Pamele 2 verblijft. Ik bezocht hem op zijn 23ste verjaardag. Janis 

is door zijn moedige strijd tegen Huntington al een halve BV     geworden terecht. Zijn glimlach is mooier 

dan die van Mona Lisa in Parijs.  

Zijn humor, veerkracht en levenslust zijn zo iconisch dat ze iedereen in dit huis kracht geven. Al deze mooie 

menselijke eigenschappen hebben verhinderd dat zijn hart en uitstraling zouden       bevroren zijn in de har-

de ijslagen van verbitterende opstandigheid en woede omwille van zijn wrede lot. Ongetwijfeld zal hij af en 

toe lastige momenten hebben, maar die toont hij niet vaak aan zijn bezoekers en vrienden. Ondergetekende 

heeft de kant van verbittering en negativiteit veel vaker geboend aan zijn dierbaren. Bedankt Janis en familie 

voor zoveel inspirerende kracht.  

In de weekends en op feestdagen nuttig ik het middagmaal in het huis van Scheut te Kortrijk. Daar verblijven 

gepensioneerde missionarissen (Scheutisten) en die hebben heel wat te     vertellen over tientallen jaren 

missiewerk. Evenwel, tijden veranderden, sinds kort verblijven daar een drietal buitenlandse paters, een 

Congolees, een Filipino en iemand uit Indonesië. Ze leren nu Nederlands. Op termijn zullen deze drie man-

nen ingezet en ingeschakeld worden in de pastoraal van de havens van Zeebrugge en Oostende. Wat ze 

precies gaan doen, is nog niet duidelijk maar de eerste belangrijkste stap is al gezet, ze zijn in ons land en ze 

leren    Nederlands. Ongetwijfeld worden ze binnenkort getuigen van de diversiteit in de Kerk en         sa-

menleving. Hun aanwezigheid wordt ongetwijfeld een teken van verbinding, verbondenheid en gelovig per-

spectief en dat zijn geen tere lentebloesems maar sterke beloftes van     vruchtbare zomervruchten. 

Klein detail, ondergetekende kan naar hartenlust zijn schoolfrans en schoolengels van de    middelbare 

school van meer dan veertig jaar geleden oefenen.  
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PASTORAAL 

Er vloeien nu veel ‘a la prochaines’ en ‘see you next weekend’ uit mijn mind en ze bewaren dat mijn engels 

van weleer nog verstaanbaar is. Een kleine lente opsteker voor mezelf dus.  

Besluit, ondergetekende moet geen bruine kroeg gaan bezoeken om mooie opwekkende   verhalen bijeen te 

sprokkelen. De nuchtere Vlaming zegt doorgaans ‘zoek het niet te ver’. Zelf ben ik ook één van die nuchtere 

Vlamingen en ik beaam het gezegde.  

Lieve lezer, als je een groen teken van hoop, kracht en toekomst zoekt, denk dan even aan mijn vriend, Janis 

en de moedige scheutisten, Germain, Ryan en Jeremias. 

 

Marnick Donze  

Priester  

Gebruiker dagcentrum Pamele  

 

PS Ik heb expliciet toestemming van Janis, zijn familie en het Scheutistenklooster te Kortrijk gevraagd en ge-

kregen om hierover te schrijven  

 

PS2 In deze tijd van veel fake berichten en geschriften kan ik getuigen dat wat ik heb gezien en gehoord, niet 

authentieker kan zijn dan wat ik heb beschreven  
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BEWONERSNIEUWS 

 

WELKOM 

NIEUWE 

BEWONERS 

Mevr. Van Acker Katrien 

Studio 217 
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BEWONERSNIEUWS 

 

 

GELUKKIGE     
VERJAARDAG! 

Mevr. Agnes Duyck    05/05/1931    93 jaar 

Mevr. Noella Derijcke            15/05/1944   80 jaar 

Mevr. Christiane Luyssaert  29/05/1948   76 jaar 

Mevr. Jenny Vanrobaeys          29/05/1938   86 jaar 

Dhr. Antoon Planckaert          31/05/1946   78 jaar 

 

 

 

Rechtzetting: Toch nog van harte een fijne verjaardag gewenst!! 

Antoinette Janseune    15/04/1930   94 jaar 
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VRIJWILLIGERNIEUWS 

 

 

GELUKKIGE     
VERJAARDAG! 

PERSONEELNIEUWS 

Decreus Marie         04/05 

Vandekerckhove Annelies      07/05   

Geldhof Veerle         11/05 

D’hondt Shirley        15/05 

Deloddere Kelly        16/05 

Spleers  Stefanie        18/05 

Depraetere Petra        28/05 

Noppe Marissa         29/05 

Pattyn Martine        16/05 

Devos Veerle        18/05 

Vanhauwere Frida       20/05 

Claeys Marleen        27/05 
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DE VRAGENFAKKEL 

VOLGENDE MAAND… 

 

WAT IS JE BESTE 
WERKHERINNERING TOT NU TOE? 

Bewoners terug actiever krijgen en zo 

krijgen ze meer zelfstandigheid 

KINE 

Geeft Karel de vragenfakkel door 
aan Nancy Vansteenhuyse  

WAT MOET IEMAND DIE JOUW JOB WENST 

TE DOEN ZEKER KUNNEN? 

Geduld hebben, empathisch zijn naar de 

bewoners toe. Luisterend oor hebben zo kan 

je inspelen op de noden/behoeften van de 

bewoner 

VUL AAN: NIEMAND WEET DAT IK HEEL 

GOED KAN … 

Dat ik heel goed kan koken. 

VOOR WELK GERECHT MOGEN ZE 
JE ALTIJD  WAKKER MAKEN? 

Het liefst maakt er mij niemand wakker als 

ik slaap, maar misschien dan toch… Côte à 

l’os met verse frietjes of scampi’s in de look 

met verse frietjes  

Karel 
Ghekiere HOE ZIET JOUW IDEALE VRIJE DAG ERUIT?  

Lekker lang uitslapen zonder wekker te 

hoeven zetten. Brunchen met gezin, iets 

actief doen in de namiddag en dan gaan 

eten met vrienden of familie. 
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GOED OM WETEN 

GOED OM WETEN IN AURÉLYS 

 

AANDACHT: 
Mooi wandeling met          

bezinningsmomenten aan de 

kapelletjes. 

 

Bent u vrij om te helpen be-

geleiden spreeek dan zeker 

iemand van woonenleef team 
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GOED OM WETEN 
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GOED OM WETEN 

GOED OM WETEN IN AURÉLYS 

 



RUBRIEK DEMENSZIEN 

 13  

 

Relaxatiekast  

 

De relaxatiekast is geen gewone kast. Het is een verzameling van sensorisch materiaal, ontworpen om 

veilige en rustgevende prikkels te bieden voor mensen met dementie.  

Het materiaal is uitgekozen om te helpen bij het verminderen van angst, het bevorderen van 

ontspanning en het stimuleren van positieve emoties. We bieden een aanbod van zachte dekens en 

kussens tot rustgevende muziek en aromatherapie.  

We voorzien iedere maand verschillende relaxatienamiddagen op floor 0 en 1.   

We zorgen voor een rustige en herkenbare omgeving. Afhankelijk van de noden en de behoeften van de 

bewoner, bieden we bepaalde prikkels aan. 

De kast is ondergedompeld in het thema zee. Voor mensen met dementie kan deze verbinding met de 

zee herinneringen oproepen aan vroegere reizen of geliefde stranduitstapjes, waardoor een gevoel van 

comfort en geborgenheid ontstaat. Het kijken naar water en luisteren naar zee- geluiden zou stress 

verminderen, de stemming verbeteren en het gevoel van welzijn bevorderen.  
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FOTOBOEK 

Aperitieven met een hapje en een drankje.  

Paasmandjes maken ter voorbereiding van de paaseierenraap.  

Bewoners zijn altijd verheugd op een bezoek van een huisdier.  

Wandeling langs de Leie en uitstap met de golfkar.  
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FOTOBOEK 

Dieren op bezoek. 

Paasmandjes maken ter voorbereiding van paaseierenraap 

Wandeling langs de Leie en uitstap met de golfkar.  
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FOTOBOEK 

Appeltaart op floor 2: samen bakken, proeven, genieten van muziek en zelfs een 

dansje wagen…. 

Volksspelennamiddag 
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FOTOBOEK 

Op 19 maart vierden  we onze honderdjarige Jacqueline. We vierden dit samen 

met de medebewoners met taart en koffie 

Samen met enkele bewoners gingen we op stap met de golfkar. Rondtoeren in Des-

selgem, boodschappen doen of eens rijden tot aan je huis. Alleen maar tevreden 

bewoners 
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FOTOBOEK 

Paaseierenraap 

 

Om onze leefruimte wat op te vrolijken maakten we paasstukjes 

met eierdozen en mooie siereieren uit papier marché 

NIEUWS 

UIT CADO 
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PUZZELTIJD 
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PUZZELTIJD 
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Oplossing:………………………………………. 

Aaien 

Bacterie 

Checken 

Collecte 

Daartoe 

Doelwit 

 

 

Periode 

Pochen 

Prive 

Reeel 

Tarra 

Verzuim 

 

Ellende 

Erezaak 

Indelen 

Klapvee 

Klieder 

Netheid 

Volgens  

Waaruit 

Wentelen 

Zakgeld 

Zijderups 
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Misschien komt er ooit weer een moment 

dat je stil kunt glimlachen                   

bij de gedachte aan wat is geweest  

Afscheid nemen 
Hoe moeilijk is het                 

om afscheid te nemen         

van een dierbare  
 

Om los te durven laten         

en deze gel ie fde  persoon       

te laten gaan 
 

Om achter te blijven en te 

zien dat de wereld  gewoon 

blijft draaien 
 

Geef jezelf alle t i jd               

die je nodig hebt                    

om te rouwen 



 


